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い
よ
い
よ
寒
い
冬
が
や
っ
て
き
ま
す
。

寒
い
の
は
苦
手
だ
と
仰
る
方
も
多
い
の

お
っ
し
ゃ

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

寒
く
な
る
と
洋
服
を
た
く
さ
ん
着
込

ん
で
、
動
き
も
緩
慢
に
な
り
ま
す
。
日

か
ん
ま
ん

常
の
歩
行
で
注
意
し
た
い
の
が
転
倒
で

す
。
特
に
年
を
と
る
と
、
自
分
が
思
っ

た
ほ
ど
足
首
の
関
節
が
上
が
っ
て
い
な

い
こ
と
が
多
く
、
つ
ま
づ
い
て
転
ぶ
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
骨
が
弱
く
な
っ
て
い

る
と
、
大
腿
骨
な
ど
を
骨
折
し
て
そ
の

結
果
、
寝
た
き
り
に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

動
き
始
め
る
前
に
「
こ
れ
か
ら
動
く

ぞ
」
と
意
識
し
ま
し
ょ
う
。
瞬
間
的
な

時
間
に
な
り
ま
す
が
、
命
令
を
受
け
る

こ
と
で
筋
肉
は
ス
ム
ー
ズ
に
動
く
準
備

を
整
え
ま
す
。
ま

た
、
杖
を
利
用
す

る
こ
と
も
有
効
で

す
。
階
段
で
は
手

す
り
な
ど
、
体
重

▼
先
週
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
休
暇
を
取
得

さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
学
校
を

出
て
以
来
ず
っ
と

働
い
て
い
た
妻
が

先
月
で
退
職
し
た

の
で
、
そ
の
慰
労

も
兼
ね
て
二
人
で
ち
ょ
っ

と
し
た
旅
行
に
出
掛
け
ま

し
た
。
▼
紅
葉
が
見
ご
ろ

な
時
期
を
選
ん
で
関
西
方

面
に
行
き
ま
し
た
が
、
ち
ょ
っ

と
早
か
っ
た
よ
う
で
す
。

▼
向
こ
う
で
は
、
公
共
の

交
通
機
関
を
使
っ
て
移
動

し
ま
し
た
が
、
慣
れ
な
い

街
は
方
向
感
覚
が
…
（
苦

笑
）
そ
れ
は
そ
れ
で
結
構

楽
し
め
ま
し
た
。
▼
今
週

復
帰
し
、
予
想
通
り
に
た

ま
っ
て
く
れ
た
仕
事
を
一

つ
ず
つ
片
付
け
に
か
か
っ

て
い
ま
す
。
▼
さ
て
！
気

分
一
新
し
て
頑
張
ろ
う
!!
っ

と

^^

藤
本

毎
月
二
〇
日
発
行

編
集
責
任
者

社
会
福
祉
法
人
ひ
ま
わ
り

藤
本
晴
夫

財
団
法
人
老
人
は
げ
み
の
里
見
会
様

よ
り
「
老
人
福
祉
施
設
の
利
用
者
が
、

生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を
送
る
た
め
の

環
境
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た

い
」
と
の
趣
旨
で
電
化
製
品
を
寄
贈
し

た
い
と
、
大
分
県
社
会
福
祉
協
議
会
を

通
じ
て
お
申
し
出
を
い
た
だ
き
、
瑞
雲

荘
で
は
52

型
の
大
型
液
晶
テ
レ
ビ
を
購

入
い
た
し
ま
し
た
。
（
規
定
額
以
上
は

施
設
負
担
）

利
用
者
様
に
も
好
評
で
、
大
好
き
な

大
相
撲
な
ど
大
人
数
で
観
覧
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
き
つ
き
の
里
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
に
は
社
会
福
祉
法
人
ひ
ま
わ

り
理
事
の
高
橋
健
吾
様
よ
り
北
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
開
催
前
に
、
同
じ
く
52

型
の

大
型
液
晶
テ
レ
ビ
を
寄
贈
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
ち
ら
も
利
用
者
様
に
大

変
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、

職
員
の
研
修
に
も
有
効
に
活
用
さ
せ
て

い

た

だ

い

て

い

ま
す
。

あ

り

が

と

う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

を
か
け
て
も
動
か
な
い
も
の
を
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

し
っ
か
り
歩
く
た
め
に
は
、
太
も
も

の
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

自
分
に
合
っ
た
重
さ
の
ダ
ン
ベ
ル
を

使
っ
た
、
体
操
な

ど
も
行
う
と
よ
い

で
し
ょ
う
。

高
齢
に
な
る
と
、
座
布
団
や
電
気
コ
ー

ド
な
ど
に
足
が
引
っ
か
か
っ
て
転
ぶ
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
生
活
環
境

を
整
え
て
転
倒
に
よ
る
骨
折
の
危
険
性

を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

（
阿
部
）

き
つ
き
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
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11
月
４
～
５
日

大
田
中
学
校
の
一
年
生
、
６
名
の
生

徒
さ
ん
が
、
瑞
雲
荘
へ
職
場
体
験
学
習

に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

利
用
者
様
の
生
活
の
援
助
を
行
う
仕

事
を
見
学
や
実
際
に
車
椅
子
を
押
し
て

も
ら
っ
た
り
、
食
事
や
お
茶
を
運
ん
で

も
ら
っ
た
り
と
い
う
体
験
も
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
最
初
は
と
ま
ど
い
も
見

ら
れ
ま
し
た
が
、
積
極
的
に
職
員
に
援

助
方
法
な
ど
を
質
問
さ
れ
る
生
徒
さ
ん

も
い
ま
し
た
。
ま
た
、
利
用
者
様
と
の

会
話
な
ど
も
楽
し
く
し
て
い
ま
し
た
。

体
験
学
習
を
し
た
生
徒
さ
ん
か
ら
は
、

「
一
日
目
の
時
よ
り
も
気
軽
に
お
話
し

が

出
来

る
様

に
な

っ
て

い

ま
し

た
」

「
会
話
を
し
て
い
る
と
、
昔
の
こ
と
や
、

現
在
の
こ
と
を
教
え
て
く
れ
る
か
ら
お

年

寄

り

と

の

会

話

も

必

要

と

い

う

事

が

学

べ

ま

し

た

」

「
職
員
の
方
々
が
、

お

年

寄

り

に

ご

飯

を

食

べ

さ

せ

て

あ

げ
た
り
、
歯
み
が
き
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・利用者の尊厳を守り、敬愛の精神で接すること
・地域福祉の拠点となり、開かれた施設として地域に貢献
すること
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指します
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・日々向上心を持って、専門機能の研鑽に努めます

基 本 方 針

を
し
て
あ
げ
た

り
、
お
風
呂
ま

で
入
れ
て
一
生

懸
命
働
い
て
い

る
姿
に
感
動
し

ま
し
た
」
「
働

く
人
が
や
さ
し
く
い
つ
も
話
し
か
け
て
、

食
事
を
す
る
と
き
も
、
そ
の
人
に
あ
っ

た
食
べ
さ
せ
方
を
し
て
い
て
と
て
も
す

ご
い
と
思
い
ま
し
た
」
な
ど
の
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
後
日
『
職
場
体
験

学
習
報
告
書
』
を
届
け
て
い
た
だ
き
、

そ
れ
を
読
ま
せ
て
も
ら
っ
た
私
た
ち
職

員
も
気
持
ち
を
新
た
に
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

10
月
30
日

10
月
、
11
月
に
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ

る
利
用
者
様
７
名
の
お
祝
い
の
会
を
行

い
ま
し
た
。
一
番
高
齢
の
方
は
95
歳
に

な
ら
れ
ま
し
た
。

誕
生
会
に
は
、

い
つ
も
は
、
散
髪

に
来
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
木
下
理
髪

店
の
方
々
に
よ
る

歌
と
踊
り
が
披
露

さ
れ
ま
し
た
。
着

物
や
学
生
服
に
身

http://www.wel-himawari.net

第19号

を
包
み
、
見
て
も
聞
い
て
も
楽
し
め
る
、

楽
し
い
時
間
に
利
用
者
様
も
大
変
満
足

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
ク
リ
ス
マ
ス
に
来
て
く
だ
さ
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

11
月
13
日

職
員
は
一
旦
帰
宅

し
、
自
宅
待
機
の
状

態
で
19
時
よ
り
夜
間

避
難
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。
介
護
材
料
室

か
ら
の
出
火
と
い
う

設
定
で
ス
タ
ー
ト
し
、

西
棟
ホ
ー
ル
側
か
ら

の
避
難
が
始
ま
る
と
、

次
々
と
連
絡
を
受
け

た
職
員
が
や
っ
て
き

て
、
皆
で
残
さ
れ
て

い
る
人
は
い
な
い
か

確
認
し
な
が
ら
、
ホ
ー

ル
へ
と
利
用
者
様
を
誘
導
し
ま
し
た
。

離
床
す
る
人
、
誘
導
す
る
人
と
そ
の

場
で
分
担
さ
れ
、
と
て
も
ス
ム
ー
ス
に
、

安
全
に
避
難
を
終
わ
る
こ
と
が
で
き
た

と
思
い
ま
す
。

万
が
一
、
緊
急
事
態
が
発
生
し
た
場

合
で
も
同
じ
よ
う
に
対
処
出
来
る
よ
う
、

日
々
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
一
丸･

山
田･

大
江
）

瑞

雲

荘
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肌
が
乾
燥
し
、
カ
サ
カ
サ
に
な
り
ヒ
リ
ヒ
リ
痛

む
恐
れ
も
あ
る
そ
う
で
、
そ
ん
な
お
肌
を
や
さ

し
く
マ
ッ
サ
ー
ジ
。
血
行
を
良
く
し
、
保
湿
を

し
た
お
肌
は
、
し
っ
と
り
ス
ベ
ス
ベ
。
利
用
者

様
ご
本
人
も
ビ
ッ
ク
リ
！
笑
顔
ま
じ
り
に
「
べ
っ

ぴ
ん
に
な
っ
た
ろ
」
と
嬉
し
そ
う
で
し
た
。
女

性
だ
け
で
は
な
く
、
男
性
に
も
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
最
初
は
恥
ず
か
し
い
と
嫌
が
っ
て
い

ま
し
た
が
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
て
も
ら
う
と
、

「
気
持
ち
が
い
い
な
ぁ
」
と
う
っ
と
り
。
終
わ
っ

て
お
肌
を
触
っ
て
み
る
と
「
こ
り
ゃ
自
分
の
肌

じ
ゃ
ね
ぇ
み
た
い
や
な
ぁ
」
と
笑
い
な
が
ら
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
し

た
。
皆
さ
ん
最
初

は
恥
ず
か
し
い
の

か
？
誘
っ
て
も
遠

慮
さ
れ
る
方
が
多

い
の
で
す
が
、
一

度
し
て
も
ら
う
と

気
持
ち
よ
く
て
次

は
ご
自
分
の
ほ
う

か
ら
し
て
も
ら
い

に
い
か
れ
て
い
る

よ
う
で
す
。

さ
て
さ
て
、
い
よ
い
よ
後
半
は
「
紅
葉
狩
り
」

が
は
じ
ま
り
ま
す
。
秋
空
の
下
で
、
「
紅
葉
弁

当
」
食
べ
ま
し
ょ
う
。

（
前
田
・
岩
本
）

今
月
は
月
末
に
「
紅
葉
狩
り
」
を
控
え
て
お

り
、
前
半
は
施
設
内
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
て
頂

い
て
い
ま
す
。

毎
日
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
に
楽
し

い
ゲ
ー
ム
、
軽
体
操
を
し
て
い
ま
す
。

ひ
ま
わ
り
ダ
ー
ビ
ー
や
、
物
送
り
ゲ
ー

ム
、
仮
装
ゲ
ー
ム
に
加
え
、
歌
に
合
わ

せ
た
お
も
し
ろ
体
操
な
ど
な
ど
・
・
今

月
は
、
初
め
て
の
ゲ
ー
ム
「
紙
相
撲
」

を
し
ま
し
た
。
各
自
、
紙
で
作
っ
た
自

慢
の
力
士
に
、
四
股
名
を
つ
け
て
「
ハ
ッ

し

こ

な

ケ
ヨ
イ
、
ノ
コ
ッ
タ
～
！
」
の
合
図
で

箱
の
縁
を
素
早
く
指
先
で
た
た
く
遊
び

方
は
ご
存
知
の
と
お
り
。
ゲ
ー
ム
が
始

ま
る
と
予
想
以
上
に
盛
り
上
が
り
、
声

援
が
と
び
か
い
ま
し
た
。
力
士
が
土
俵

か
ら
出
た
り
、

倒

れ

た

り

す

る

と

「

あ

～

負
け
た
ぁ
」
「
い
い
勝

負
だ
っ
た
ね
ぇ
」
と
皆

様

そ

れ

ぞ

れ

の

感

想

が

聞

か

れ

、

に

ぎ

や

か

な

時

間

と

な

り

ま

し

た

。

多

く

の

利

用

者

様

が

、

ご

自

分

の

力
士
を
持
っ
て
帰
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、
楽
し
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
考
え

て
い
き
ま
す
の
で
、
元
気
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
ね
。

10

月

24

日

、

「
わ
か
ば
会
」
の

方
々
が
来
て
下
さ

い
ま
し
た
。
毎
月

欠
か
さ
ず
来
て
下

さ
り
、
新
し
い
歌

や
踊
り
、
マ
ジ
ッ

ク
シ
ョ
ー
な
ど
で

楽
し
ま
せ
て
く
れ

ま
す
。
利
用
者
様

も
楽
し
み
に
し
て

い
る
よ
う
で
、
朝

の
お
迎
え
の
時
か
ら
「
今
日
は
わ
か
ば
会
の
人

た
ち
来
る
ん
じ
ゃ
ろ
」
と
笑
顔
で
聞
か
れ
ま
す
。

帰
り
に
は
「
あ
～
今
日
は
よ
か
っ
た
～
カ
ラ
オ

ケ
の
日
に
当
た
っ
て
な
ぁ
～
」
と
ま
た
ま
た
笑

顔
!!

わ
か
ば
会
の
皆
さ
ん
、
い
つ
も
楽
し
ま
せ
て
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
末
永
～
く
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

11

月
７
日
「
メ
イ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
方

が
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
季
節
お

き
つ
き
の
里

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
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11
月
に
入
り
、
朝
夕
が
肌
寒
く
感
じ
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

街
路
樹
の
紅
葉
も
美
し
く
、
風
も
な

い
の
に
〝
は
ら
は
ら
と
落
ち
葉
す
る
〟

晩
秋
の
風
情
を
感
じ
ま
す
。

さ
て
、
当
セ
ン
タ
ー
恒
例
の
「
紅
葉

狩
り
」
で
す
が
、
今
年
も
紅
葉
の
名
所

「
両
子
寺
」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

紅
葉
が
織
り
な
す
景
色
は
日
々
変
化

が
あ
り
、
今
か
今
か
と
待
ち
遠
し
い
で

す
ね
。

三
楽
園
調
理
師
で
あ
る
森
田
さ
ん
、

堀
さ
ん
が
お
届
け
す
る
献
立
料
理
。

一
品
一
品
、
心
温
ま
る
お
も
て
な
し
を

提
供
し
て
お
り
ま
す
。

今
月
の
献
立
メ
ニ
ュ
ー
は
、
お
芋
中
心
の
メ

ニ
ュ
ー
で
し
た
。

利

用

者

の

方

々

（

特

に

女

性

利

用

者

さ

ん

）

の

好

評

を
頂
き
ま
し
た
。

や

は

り

、

い

つ

の

時

代

も

女

性

は

「
お
芋
」
が
嗜
好
品
の
ひ
と
つ
な
ん
で
す
ね
。

（
笑
）

調
理
師
さ
ん
よ
り
…

老
い
も
若
き
も
食
か
ら･

･
･

体
力
ア
ッ
プ
し
て

寒
い
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

10
月
31
日
、
心
地
よ
い
秋
晴
れ
の
も
と
、
こ

の
日
は
大
運
動
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

職
員
に
、
「
次
の
競
技
は
玉
入
れ
か
ぃ
～
？
」

な
ど
声
を
か
け
ら
れ
圧
倒
さ
れ
る
場
面
も
あ
り

ま
し
た
。

10
月
17
日
、
大
内

小
学
校
の
生
徒
さ
ん

と
の
交
流
会
が
行
わ

れ
利
用
者
様
も
大
喜

び
！

楽
し
い
時
間
を
過

ご
さ
れ
、
生
徒
さ
ん

が
帰
る
間
際
に
「
ま

た
、
来
て
ね
」
と
声

を
か
け
、
ち
よ
っ
と

さ
び
し
げ
な
表
情
を
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。

11
月
13
日
か
ら
、
き
つ
き
生
涯
学
習
館
へ
、

絵
手
紙
展
の
見
学
へ

行
き
ま
し
た
。

絵
手
紙
展
に
は
、

三
楽
園
利
用
者
様
に

よ
る
作
品
も
数
多
く

展
示
さ
れ
、
見
学
に

行
か
れ
た
皆
様
は
、

作
品
に
見
と
れ
て
絶

賛
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

（
下
岡
）

三
楽
園

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー


