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病
気
予
防
の
習
慣
に
笑
い
を
！

「
笑
う
門
に
は
福
来
た
る
」
と
昔
の

こ
と
わ
ざ
に
あ
る
よ
う
に
、
健
や
か
な

心
身
の
た
め
に
は
、
食
事
や
運
動
と
同

じ
よ
う
に
、
笑
い
も
大
切
で
す
。
笑
い

が
糖
尿
病
の
改
善
に
つ
な
が
る
と
い
う

実
験
結
果
が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
患
者

に
退
屈
な
講
義
と
漫
才
鑑
賞
で
食
後
血

糖
値
を
比
較
す
る
と
漫
才
の
方
が
血
糖

値
上
昇
が
低
い
と
い
う
結
果
が
出
て
ま

す
。
こ
れ
は
笑
う
こ
と
で
腹
筋
が
動
か

さ
れ
複
式
呼
吸
す
る
有
酸
素
運
動
に
な

る
と
い
う
運
動
効
果
が
あ
る
と
と
も
に

ス
ト
レ
ス
解
消
効
果
で
ス
ト
レ
ス
ホ
ル

モ
ン
が
減
少
す
る
も
の
で
、
糖
尿
病
の

ほ
か
、
肥
満
や
高
血
圧
、
認
知
症
に
も

効
果
が
あ
る
と
い
う
も
の
で
す
。

笑
い
を
増
や
す
方
法
と
し
て
、
1
．

笑
っ
た
回
数
を
記
録
し
て
笑
い
を
意
識

し
回
数
を
増
や
す
。
2
．
笑
い
の
も
と

で
あ
る
会
話
を
楽
し
む
。
3
．
笑
い
ヨ

ガ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
な
ど
、
や
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

こ
の
と
こ
ろ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
ば
か
り
の
話
題
で
、
な
か
な
か
明

毎
月
二
〇
日
発
行

編
集
責
任
者

社
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福
祉
法
人
ひ
ま
わ
り

高
尾
毅1

観
測
史
上
2
番
目
の
早
さ
で
5

月
15
日
に
大
分
県
は
梅
雨
入
り
を

し
ま
し
た
が
皆
様
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
？
さ
て
、
最
近
テ

レ
ビ
で
ド
ラ
マ
「
ド
ラ
ゴ
ン
桜
」

が
放
送
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

三
田
紀
房
さ
ん
の
漫
画
を
ド
ラ
マ

化
し
た
も
の
で
す
で
す
。
漫
画
家

三

田

紀

房

さ

ん

の
他

の

作

品

に

「
マ
ネ
ー
の
券
」
と
い
う
漫
画
が
あ
り
ま

し
て
、
そ
の
漫
画
に
ど
ん
な
縁
が
あ
っ
た

の
か
は
知
り
ま
せ
ん
が
私
の
妹
の
書
い
た

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
一
コ
マ
だ
け
登
場
し
て

お
り
ま
す
の
で
今
回
は
私
の
妹
を
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
妹
は
現
在
主
婦
を
し

な
が
ら
「
消
し
ゴ
ム
版
画
家
」
を
し
て
お

り
ま

す

。
ま

た
昔

か

ら
漫

画

が

大

好

き

で
、
一
時
期
プ
ロ
を
目
指
し
て
い
た
よ
う

で
も
あ
り
ま
す
。
最
近
は
L
I
N
E
ス
タ

ン
プ
の
販
売
も
し
て
お
り
ま
す
。
消
し
ゴ

ム
版
画
は
依
頼
が
あ
れ
ば
希
望
に
沿
っ
て

掘
る
よ
う
で
す
の
で
L
I
N
E
ス
タ
ン
プ

と
あ
わ
せ
て
気
に
な
る
方
は
是
非
、
私
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

高
尾

編集後記

る
い
話
題
が
少
な
い
で
す
が
、
笑
い
で

病
気
予
防
の
習
慣
に
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

さ
て
、
杵
築
市
で
は
65
歳
以
上
の
方
の

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
市
内
各

医
療
機
関
で
の
予
約
受
付
が
始
ま
り
ま

し
た
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
事
前
予
約

が
必
要
で
す
が
、
杵
築
市
に
よ
る
と
ワ

ク
チ
ン
の
供
給
量
は
確
保
で
き
て
い
る

の
で
あ
わ
て
ず
に
接
種
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
と
の
こ
と
で
す
。
詳
し
い

情

報

は

ワ

ク

チ

ン

接

種

コ

ー

ル

セ

ン

タ
ー
（
0
1
2
0-

6
9
5-

7
0
4
）

も
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

予

約

の

お

電

話

は

接

種

券

を

確

認

の

上
、
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
か
け
く

だ
さ
い
。
6
月
27
日(

日)

、
7
月
18
日

(

日)

、
8

月
8

日(

日)

、
8

月
29

日

(

日)

に

は

、

杵

築
市

健

康

福

祉

セ

ン

タ
ー
で
集
団
接
種
が
実
施
さ
れ
る
予
定

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
ち
ら
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

大
明
Dr

の
大
き
く
、

明
る
く
、
健
や
か
に
！
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簡
単
す
ぎ
る
！
ト
マ
ト
カ
レ
ー
！

美
味
し
い
も
の
と
美
味
し
い
も
の
を

足
す
と
1
+
1
以
上
の
美
味
し
い
も
の

が
出
来
上
が
る
事
が
あ
り
ま
す
。
今
回

紹
介
す
る
ト
マ
ト
カ
レ
ー
も
ま
さ
し
く

そ
う
で
、
1
+
1
が
無
限
大
の
美
味
し

さ
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
レ
シ
ピ
は
簡

単
カ
ッ
ト
ト
マ
ト
缶
1
と
野
菜
ジ
ュ
ー

ス
7

5
0

ｍ

ｌ
に
カ

レ
ー
ル

ー
2

カ

ケ
、

コ
ン
ソ

メ
1

個

、
お
好

み
焼
き

ソ
ー
ス
と
ハ
チ
ミ
ツ
適
量
を
混
ぜ
て
煮

込
む
だ
け
で
す
。
酸
味
が
苦
手
な
方
は

カ
ッ
ト
ト
マ
ト
を
半
分
に
し
て
も
良
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ビ
ッ
ク
リ
す
る
ほ

ど
美
味
し
い
で
す
よ
！
！

加
藤
栄
養
士
の
お
気
楽
ク
ッ
キ
ン
グ

こ
れ
で
す
。
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検 索

社会福祉法人ひまわり理念
・利用者の尊厳を守り、敬愛の精神で接すること
・地域福祉の拠点となり、開かれた施設として地
域に貢献すること

・利用者のあるがままの姿を受入れ、見守り、優しく安らぎ

のある施設にします。

・利用者の意思を尊重し、利用者の立場で考え、安全で平等

な援助に努めます。

・地域の関係機関と連携し、地域福祉の推進と向上を目指し

ます。

・社会で通用する接遇を修得し、利用者に明るく気持ちの良

い態度で接します。

・日々向上心を持って、専門機能の研鑽に努めます。

基 本 方 針
第169号広報誌

ひまわり梅桃

ひ
ま
わ
り
フ
ァ
ー
ム
完
成

「
腰
が
悪
く
て
最
近
畑
が
出
来
な
く

な

っ

た

ん

よ

ね

。

」

「

畑

を

し

な

く

な
っ
て
身
体
も
気
持
ち
も
衰
え
た
気
が

す

る

。

」

「

家

で

草

取

り

し

よ

っ

た

ら
、
こ
け
た
ら
危
ね
え
け
ん
止
め
と
き

よ
と
言
わ
れ
る
」
「
趣
味
？
そ
げ
な
も

ん
は
無
い
な
。
生
活
す
る
の
に
精
い
っ

ぱ
い
や
っ
た
か
ら
な
。
楽
し
み
と
い
え

ば
畑
ぐ
ら
い
や
な
」
と
言
っ
た
声
を
利

用
者
様
か
ら
よ
く
聞
い
て
お
り
ま
す
。

で
あ
れ
ば
い
っ
そ
の
事
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
畑
仕
事
や
草
む
し
り
を
利
用
者
様

に
し
て
い
た
だ
こ
う
！
と
思
い
立
ち
、

き
つ
き
の
里
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

の

庭

を

4

月

上

旬

よ

り

少

し

ず

つ

耕

し
、
土
を
入
れ
、
い
よ
い
よ
5
月
5
日

に
畑
が
完
成
し
ま
し
た
。
先
ず
は
利
用

者
様
に
お
知
恵
を
お
借
り
し
な
が
ら
職

員
と
一
緒
に
キ
ュ
ウ
リ
や
ト
マ
ト
、
カ

ボ
チ
ャ
等
の
夏
野
菜
を
植
え
つ
け
ま
し

た

。

利

用

者

様

も

大

変

喜

ば

れ

て

お

り
、
夢
中
に
な
る
あ
ま
り
時
間
が
経
つ

の
を
忘
れ
て
し
ま
う
方
も
お
ら
れ
る
程

で
す
。
畑
仕
事
を
通
じ
、
「
何
か
を
作

る
こ
と
」
、
そ
し
て
作
っ
た
も
の
が
、

「
誰
か
を
喜
ば
せ
る
こ
と
」
と
な
り
利

用
者
様
の
や
り
が
い
や
生
き
が
い
に
繋

が
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

ひまわりファーム完成‼
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夏
豆
の
収
穫

利
用
者
様
が
植
え
て
く
だ
さ
っ
た
夏
豆
が
立
派

に
生
り
ま
し
た
！
「
プ
ラ
ン
タ
ー
で
こ
ん
な
に
出

来
る
ん
や
な
。
」
「
こ
の
ま
ま
ト
ー
ス
タ
ー
で
焼

く
と
ビ
ー
ル
の
お
つ
ま
み
に
い
い
よ
。
」
「
湯
が

く
の
も
い
い
よ

な
ぁ
」
と
主
婦

た
ち
の
会
話
が

止

ま

り

ま

せ

ん

。

そ

ん

な

中
、
「
次
は
何

植

え

る

ん

か

え

？

」

の

声

が
！
苗
を
誰
が

買

い

に

行

く

か
、
植
え
る
の

は
誰
か
、
水
や

り
は
誰
が
す
る

の
か
等
、
利
用

者
様
主
体
で
話

が
進
み
、
今
年

は
キ
ュ
ウ
リ
、

唐

辛

子

、

ナ

ス
、
ゴ
ー
ヤ
、

ト
マ
ト
を
植
え

ま
し
た
、
夏
が

楽
し
み
で
す
。

お
接
待
行
事

梅

桃

で

は
毎

年

お

接

待
行

事

を

行

っ

て

い

ま

す
。
職
員
手
作
り
の
弘
法
大
師
様
に
お
参
り
を
し

て
頂
き
ま
し
た
。
利
用
者
様
か
ら
「
立
派
な
弘
法

大

師

様

や

な

ぁ

」

と

お

褒

め

の

言

葉

を

頂

き

ま

し

た

。

コ

ロ

ナ

禍

に

よ

り

、

外

出

行

事

は

出

来

な

い

中

、

少

し

で

も

利

用

者

様

に

喜

ん

で

頂

け

る

よ

う

に

と

考

え

て

お

り
ま
す
。

こ
ど
も
の
日

「
こ
ど
も
の
日
」
は
、
1
9
4
8
年
に
日
本
国
憲

法
に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
た
「
国
民
の
休
日
」
で

す
。
こ
の
と
き
法
律
に
定
め
ら
れ
た
趣
旨
は
「
こ

ど
も
の
人
格
を
重
ん
じ
、
こ
ど
も
の
幸
福
を
は
か

る
と
と
も
に
、
母
に
感
謝
す
る
」
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
。
と
い
う

こ
と
で
、
ひ
ま
わ

り
荘
の
母
で
あ
る

「
利
用
者
様
」
に

感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
施
設
内
に

鯉
の
ぼ
り
を
泳
が

せ
レ
ク
を
行
い
、

み
ん
な
で
よ
く
体

を
動
か
し
、
よ
く

笑
っ
た
「
こ
ど
も

の
日
」
の
一
週
間

と
な
り
ま
し
た
。

母
の
日

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
下
さ
っ
て
い
る
女
性
利

用
者
様
に
「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

の
気
持
ち
と
言
葉
を
添
え
て

さ
さ
や
か
な
が
ら
今
の
生
活

に
欠
か
せ
な
い
ア
イ
テ
ム
、

マ
ス
ク
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
お
元
気
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
来
て
下
さ
る
と
う
れ
し
い

で
す
。

老

健

梅

桃

ひ

ま

わ

り

荘

デ

イ

ケ

ア

梅

桃

き

つ

き

の

里

デ

イ

サ

ー

ビ

ス
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機

能

訓

練

新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
ね
。
ひ
ま
わ
り
ハ
ウ

ス
で
は
新
た
な
取
り
組
み
を
し
よ
う
！
と
い
う
事

で
機
能
訓
練
を
始
め
る
事
に
な
り
ま
し
た
。
個
人

差
が
あ
る
為
、
理
学
療
法
士
や
看
護
師
、
介
護
職

員
が
協
力
し
、
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

や
り
方
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
内
容
と
し
て
は
、

肩
回
し
や
膝
の
ば
し
、
か
か
と
上
げ
と
い
っ
た
椅

子
に
座
っ
た
状
態
で
も
で
き
る
も
の
を
週
に
二
回

程
、
体
調
に
合
わ
せ
て
行
っ
て
い
ま
す
。
少
し
ず

つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、

で
き
る
事
を
増
や
し
た

り

、

日

常

動

作

の

維

持
、
腰
や
膝
の
痛
み
を

軽
減
で
き
れ
ば
幸
い
で

す
。
な
に
よ
り
も
楽
し

く
続
け
ら
れ
る
よ
う
職

員
も
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

母
の
日

5
月
9
日
は
母
の
日
で
す
ね
。
「
い
つ
も
あ
り

が
と
う
！
」
の
意
味
を
込
め
て
、
今
年
も
母
の
日

の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
ひ
ま
わ
り
ハ
ウ
ス

か
ら
気
持
ち
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
靴
下
と

メ

ッ

セ

ー

ジ

カ

ー

ド

を

贈

ら

せ

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

「

わ

あ

～

嬉

し

い

」

「

あ

り

が

と

う

」

と

喜

ば

れ

て

い

ま

し

た

。

皆

様

か

ら

お

母

さ

ん

と

の

思

い

出

を

聞

く

と

涙

ぐ

み

な

が

ら

お

話

し

さ

れ

る

方

も

お

り

、

や

は

り

母

の

愛

は

永

遠

で
す
ね
！

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種

瑞
雲
荘
で
は
利
用
者
様
、
職
員
を
対
象
と
し
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種
が
4
月
下
旬
か
ら
5

月
中
旬
に
か
け
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
利
用
者
様

に
大
き
な
体
調
変
化
も
な

く
無
事
に
二
回
の
接
種
を

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

変
異
型
ウ
イ
ル
ス
の
流
行

も
あ
り
、
予
防
接
種
を
受

け
た
ら
感
染
し
な
い
わ
け

で
は
な
い
の
で
、
引
き
続

き
感
染
予
防
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

端
午
の
節
句

「
立
夏
」
の
5
月
5
日
は
こ
ど
も
の
日
で
し
た
。

朝
か
ら
の
雨
も
上
が
り
5
月
の
清
々
し
い
風
の
中

を
鯉
の
ぼ
り
が
強
く
泳
ぐ
光
景
が
み
ら
れ
ま
し

た
。
三
楽
園
の
壁
紙
も
「
鯉
の
滝
登
り
」
と
な
っ

て
い
ま
す
。
利
用
者
様
と
一
緒
に
作
成
し
た
も
の

で
色
鮮
や
か
な
鯉
が
上
へ
上
へ
と
滝
を
登
っ
て
行

く
勢
い
の
あ
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

又
、
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
で
作
ら
れ
た
か
わ
い
い

「
鯉
の
ぼ
り
」
と
兜
と
太
刀
の
勇
ま
し
い
「
五
月

人
形
」
も
一
緒
に
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。
利
用
者
様

が
足
を
止
め
、
目
を
細
め
て
眺
め
て
お
ら
れ
る
姿

が

と

て

も

印

象

的

で

し
た
。

お

昼

に

は

「

節

句

御

膳

」

を

和

や

か

に

、

美

味

し

く

頂

き

皆

で

端

午

の

節

句

を

祝

い

ま
し
た
。

三
楽
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

瑞

雲

荘

ひ

ま

わ

り

ハ

ウ

ス


